
INSTITUTO IPER / CRONOGRAMA

Curso intensivo · Práticas de segurança

Punção Venosa
Periférica
07/11/2026 8 horas 08:00 às 17:00

Docente: Kaline Gomes

Manhã · Fundamentos

08:00 - 08:30

Boas-vindas e Abertura
Credenciamento, entrega de materiais e apresentação da
turma.

08:30 - 09:30

Módulo 1: Fundamentos Anatomofisiológicos
• Escolha do sítio de punção e rede venosa dos membros
superiores.

• Critérios para seleção do vaso (calibre, mobilidade,
integridade).

09:30 - 10:30

Módulo 2: Biossegurança, Materiais e
Dispositivos
• Escolha adequada de dispositivos (Cateter sobre agulha x
Agulhado).

• Assepsia, antissepsia e NR-32.

• Escolha da cobertura ideal e prevenção de garroteamento
prolongado.
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INSTITUTO IPER / CRONOGRAMA

Curso intensivo · Práticas de segurança

Punção Venosa
Periférica
07/11/2026 8 horas 08:00 às 17:00

Docente: Kaline Gomes

Manhã · Boas práticas

10:30 - 10:45

Coffee Break
Network e intervalo (opcional).

10:45 - 12:00

Módulo 3: Boas Práticas, Complicações e
Legislação
• Passo a passo da técnica (Garroteamento, ângulo, refluxo e
fixação).

• Prevenção e manejo de complicações (Hematoma, flebite,
extravasamento, infiltração).
• Aspectos éticos e legais do procedimento na Enfermagem.

12:00 - 13:00

Intervalo para Almoço
Livre.
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Tarde · Prática guiada

13:00 - 15:00

Módulo 4: Estação Prática I (Treino em
Simuladores)
• Manejo correto dos materiais e montagem da bandeja.

• Treino individual e guiado do ângulo de inserção e avanço
do cateter em manequins/braços de treino.

15:00 - 15:15

Pausa Rápida
Ajustes de bancada e troca de insumos.

15:15 - 16:30

Módulo 5: Estação Prática II (Casos Clínicos e
Dificuldades)
• Estratégia para veias difíceis (paciente idoso, desidratado,
oncologia).

• Treino de fixação padronizada e salinização/manutenção
do acesso.

16:30 - 17:00

Encerramento
• Discussão de dúvidas finais.

• Avaliação do curso e entrega dos certificados.
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